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Bu sayi ile birlikte ilk kez okurla bulug.ah dergimi
ve Uretim sureglerlnden almaktad|r Duguncenl

dusunsel ak|§ta bulusturmayi hedeflemektedir. Farkli dlSlpImIerde besle ;
fikirlerin ortak bir zeminde bulusmasina imkan taniyan bu yayin, gencligin
duslnsel dinamizmini yansitan bir platform olma iddiasiyla yola ¢ikmaktadir.

Dergimizin bu sayisinda; gencligin cok disiplinli disinme kapasitesini merkeze
alan toplantilardan ekonomi politikalarina yénelik analitik degerlendirmelere;
akademik yazilardan roportajlara, kultur ve edebiyat iceriklerinden
kitap incelemelerine kadar genis bir icerik yelpazesi sunulmaktadir.
Muhendislikten sosyal bilimlere, iletisimden spora uzanan bu cesitlilik,
gengligin farklh alanlardaki Uretim guUcUnu ayni akista bulusturmaktadir.

Turkiye'nin icinde bulundugu kdresel donusum sureci, genclerin analitik bakis
acisini, sorgulama yetkinligini ve stratejik dustinme becerisini her zamankinden
daha 6nemli hale getirmektedir. Bu cergcevede, gencligin kamu politikalari,
ekonomi, toplumsal yapi ve kultUrel alanlara dair s6z Uretmesi; gelecege
yonelik saglikli bir vizyonun olusmasinda belirleyici bir rol Ustlenmektedir.
b/akis, bu dUsUnsel surecin yazili bir zemini olmayr amaclamaktadir.

Turkiye Genglik KulUpleri Konfederasyonu olarak; gen¢ potansiyelin bilgi,
fikir ve sorumluluk bilinciyle bulusmasini &nceleyen calismalarimizi
surddrmeye devam ediyoruz. Bu dergi, genclerin Ureten, dustnen ve katki
sunan bir 6zne olarak yer aldigi bu yaklasimin somut bir yansimasidir.

Bu ilk sayinin hazirlanmasinda emegi gecen tUum geng yazarlarimiza, editor
ekibimize ve katki sunan herkese tesekkur ediyor; b/akis'in okuyucular icin
verimli bir disinme ve Uretim alani olusturmasini temenni ediyorum.

Dog. Dr. Bilal Okudan
Turkiye Genglik Kullpleri Konfederasyonu
Genel Baskani
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Gengligin Ortak Vizyonu
Ankara’da Sekillendi

Turkiye Genglik Kullpleri
Stratejik Bulusma

Konfederasyonu’ndan

Turkiye'nin farkh sehirlerinden ve Universitelerinden
gelen gengler, Ulkenin gelecegine dair dusltincelerinive
beklentilerini paylasmak Uzere Ankara'da biraraya geldi.
Turkiye Genclik KullUpleri Konfederasyonu tarafindan
duzenlenen bulusma, gencligin cok disiplinli dusinme
kapasitesini ve stratejik katki potansiyelini ortaya koyan
onemli bir vizyon toplantisi olarak dikkat c¢ekti.

Turkiye Genglik KulUpleri Konfederasyonu Genel
Baskani Dog. Dr. Bilal Okudan'in koordinasyonunda
gerceklestirilen toplantlya; 21 Universiteden, 30
farkli sehirden gelen ve farkli akademik alanlarda
egitim goéren 35 Universite ogrencisi katildi. Farkh
disiplinlerden gelen bu guglu temsil, gencligin
ortak akil etrafinda bulustugunda ortaya
koyabilecegi  sinerjiyi somut bicimmde yansittl.

Devlet Tecriibesi ile Gengligin Dinamizmi Ayni
Masada

Cumhurbaskani Ozel Kalem Muduart Buyukelgi Prof.
Dr. Hasan Dogan'in katilimiyla gergeklesen bulusma,
gengligin  dusUnsel Uretiminin ve vizyoner bakis
acisinin merkeze alindidi bir istisare zemini sundu

Toplantida konusan Prof. Dr. Hasan Dogan, gencligin
sadece gelecegin teminati oldugu kadar, buginun de
aktif bir parcasl olduguna dikkat cekerek su ifadeleri
kullandi:

“Genglerimizin farkli alanlardan beslenen bakis acilari,
Ulkemizin gelecegi acisindan son derece kiymetlidir.
Cok disiplinli dusunebilen, sorgulayan ve ¢ozUm Ureten
bir genclik; Turkiye'nin stratejik glcunu artiran en
onemli unsurlardan biridir.”

Prof. Dr. Dogan, genglerin fikirlerinin karar alma
sureglerine yansimasinin énemine deginerek, devlet
kurumlari ile gengler arasindaki saglikl iletisimin
surddrulebilir kalkinma agisindan  kritik bir rol
oynadigini vurguladi.

Cok Disiplinli Dustlince, Ortak Gelecek

Toplantida; muhendislik, sosyal bilimler, iletisim ve
spor alanlarinda egitim gdren &grenciler s6z alarak
kendi bakis acilarini paylasti. Yapilan degerlendirmeler,
disiplinlerarasi yaklasimin akademik calismalardan
toplumsal ve ydnetsel sureglere uzanan genis bir etki
alanina sahip oldugunu ortaya koydu.
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Genclerle yapilan programda konusan Prof. Dr. Hasan
Dogan, bu cesitliligin 6nemine dikkat ¢ekerek sunlari
soyledi:

“Farkli sehirlerden, farkli Universitelerden ve farkli
alanlardan gelen genclerin ayni masa etrafinda
bulusmasi, gelecegin liderlik anlayisinin  nasil
sekillenmesi gerektigine dair guclid bir mesaj
vermektedir.”

Gelecegin Liderlik Ekosistemine Katki

Turkiye Genglik KulUpleri Konfederasyonu'nun gencligi
merkeze alan yaklasimiyla hayata gegirilen bu bulusma,
liderlik ekosisteminin temellerinin genclerle birlikte
atildigini gosterdi. Toplanti, genclerin disunen, Ureten
ve sorumluluk alan bireyler olarak surece aktif bicimde
dahil edildigi bir modeli ortaya koydu.

Toplantinin sonunda Prof. Dr. Hasan Dogan, genclerle
gerceklestirilen bu tur istisarelerin devam etmesinin
Oonemine isaret ederek, genclerin ortaya koydugu
vizyonun Turkiye'nin uzun vadeli hedefleriyle glclu bir
uyum icinde oldugunu ifade etti.

Ortak Akil, Gugla Yarinlar

Tarkiye Genglik KulUpleri Konfederasyonu

tarafindan duzenlenen bulusma, genglerin ortak akil
dogrultusunda bir araya gelerek gelecek perspektifine
yonelik degerlendirmelerde bulundugu bir platform
olarak 6ne ¢iktl. Fikir alisverisi ve deneyim paylasiminin
on plandaoldugu toplanti,genglik calismalariagisindan
anlamli bir adim oldu.




Degisen Diinya Ekonomisinde
Turkiye Perspektifi
GENCKONFED'de Ele Alindi
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TURKIYE
ICLIK KULUPLERi
JONFEDERASYONU

Gencg Bakis Acisiyla Stratejik Tartismalar

Turkiye'nin yeni dunya duzeni icerisindeki ekonomik
konumu, kuresel gelismeler ve stratejik yonelimler;
Tarkiye Genglik KulUpleri Konfederasyonu
(GENCKONFED) Genel Merkezi'nde gerceklestirilen
toplantida ele alindi. Cumhurbaskani Basdanismani
ve Ekonomi Politikalar Kurulu Uyesi Dr. Cemil Ragip
Ertem, ekonomi alaninda akademik birikime sahip
genglerle bir araya gelerek Turkiye ekonomisine iliskin
degerlendirmelerde bulundu.

Turkiye Genglik KulUpleri Konfederasyonu Genel
Baskani Dog¢. Dr. Bilal Okudan'in ev sahipliginde
duzenlenen toplantiya; adirlikli olarak iktisadi ve idari
bilimler fakultelerinde egitim gdren, ekonomi ve kamu
politikalari alaninda galismalar yUriten gengler katild!.

Ekonomi Politikalari Gindemdeydi

Toplantida; bilgi ekonomisi, buyUme stratejileri,
kUresel finansal gelismeler ve devletin ekonomik
yaply! sekillendiren rolU basliklari ele alindi. Dr. Cemil
Ragip Ertem, kuresel olcekte yasanan ekonomik
donusumlerin Turkiye ekonomisi Uzerindeki etkilerine
iliskin degerlendirmelerde bulundu.

Yapilan sunum ve paylasimlarda; Uretim odakli buyUme,
kamu politikalarinin  yonU ve kuresel ekonomik
gelismelerin Turkiye'ye yansimalari Uzerinde duruldu.
Genglerin yonelttigi sorular ve katkilar, toplantinin
etkilesimli bir sekilde ilerlemesine katki sagladi.

Genglerin Analitik Katkisi One Cikti

Toplantiya katilan gengler, iktisat ve kamu ydnetimi
alanindaki akademik birikimlerini paylasarak Turkiye
ekonomisine iliskin analizlerini dile getirdi. Yapilan
degerlendirmeler, analitik dusinme becerisine
sahip genclerin ekonomi politikalari alanindaki katki
potansiyelini ortaya koydu.
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Toplanti suUrecinde gerceklestirilen goérus alisverisi,
genclerin  ekonomi politikalarina iliskin guncel
gelismeleri yakindan takip ettigini ve bu alanda nitelikli
degerlendirmeler sundugunu gosterdi

Gelecegin Ekonomi Politikalarina Katki

GENCKONFED tarafindan duzenlenen toplant,
gen¢ potansiyelin ekonomi politikalari alaninda
degerlendirilmesine yoénelik calismalar kapsaminda
gerceklestirildi.  Toplantida  paylasilan  gorUsler,
Tarkiye'nin uzun vadeli kalkinma hedefleri
dogrultusunda gencligin roline dikkat gekti.

Turkiye Genglik KulUupleri Konfederasyonu'nun gengligi
merkeze alan yaklasimiyla hayata gecirilen bu bulusma,
genglik calismalar acisindan anlamli bir adim olarak
degerlendirildi.

TURKIYE
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Giicli Medya, Bilingli Toplum igin
Ortak Akil Zirvesi Duzenlendi

annann

o/~ GUCLU MEDWA
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NE)\ BILINGLI TORPLUIN
— ZIRVESI

Radyo ve Televizyon Ust Kurulu (RTUK), medya-siyaset-
toplum Ug¢geninde gunUmuz dunyasini etkileyen icerik
akislarini masaya yatirmak, bilingli medya tUuketimi
konusunda toplumsal farkindalik olusturmak ve yeni
yayincilik donemine yon verecek stratejileri belirlemek
amaclyla bir program duUzenlendi: “GUg¢ld Medya,
Bilingli Toplum Zirvesi”.

RTUK énciluginde duzenlenen ve iki gin slren
zirve, medya sektoérunlun onde gelen temsilcileri,
akademisyenler, kamu kurumlari, STK'lar ve medya
uzmanlarini bir araya getirerek medya okuryazarligi,
dijitallesme, dezenformasyonla  mducadele, etik
yayincilik ve cocuklarin medyadaki temsili gibi kritik
basliklar etrafinda cok yonlU tartisma zemini sundu

Zirveninilk gununde acilis konusmalarini RTUK Baskani
Ebubekir Sahin ile birlikte Ust duzey kamu yetkilileri
gerceklestirdi. Acilista medyanin birey ve toplum
Uzerindeki doénUstUricu gucune vurgu yapllirken,
bilingli medya tuketiminin demokrasi, toplumsal baris
ve degerler agisindan hayati 6nemde oldugdu belirtildi.

Zirveye katilan Milli Egitim Bakani Prof. Dr. Yusuf Tekin,
medyanin ozellikle cocuklar ve gencler Uzerindeki
etkisine dikkat c¢ekerek, medya okuryazarliginin
egitim politikalarinda oncelikli alanlardan biri haline
getirildigini ifade etti. OJrencilerin dijital dinyada
karsilastiklari icerikleri dogru analiz edebilmeleri
ve bilingli  bireyler olarak yetisebilmeleri icin
mufredata ydnelik calismalar yuruttuklerini belirten
Tekin, “Cocuklarimizi sadece bilgiyle dedil, medya
okuryazarldiyla da donatmak zorundayiz” sozleriyle
egitimin medya karsisindaki rolunun altini gizdi.

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakani Mahinur Ozdemir
Goktas ise konusmasinda, ailenin medya karsisindaki
korunmasinda devletin rehberliginin buyuk o6nem
tasidigini vurguladi.
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Ozellikle cocuklari ve kirllgan gruplart hedef alan
olumsuz igeriklerin toplumsal yaplyr zedeledigini
belirten Goktas, “Aile, bizim en temel degerimizdir. Onu
korumak icin medya ile ilgili alinacak her karar, sosyal
refah politikalarinin da bir parcasidir” dedi. Bakanlik
olarak aile temelli bilin¢glendirme ¢alismalarina dncultk
ettiklerini ve medya etiginin toplumsal ahlakla uyumlu
hale gelmesiicinis birligine hazir olduklarini dile getirdi.

Turkiye Genglik KulUpleri Konfederasyonu Genel
Baskani Dog¢. Dr. Bilal Okudan ise zirvede yaptigi
konusmada, yayinciligin yalnizca icerik Uretmekle
sinirl olmadigini, ayni zamanda medyanin bir “kudlttr
taswyicisi” oldugunu vurguladi. Medyanin sundugu
iceriklerin bireylerin tutum ve davranislari Uzerinde
dogrudan etkili oldugunu ifade eden Okudan,
“Cocuklar ve gengler ekranda ne géruyorsa onu normal
kabul ediyor. Bu nedenle ekranlar, deger aktariminin
ve toplumsal yapinin insasinda stratejik dneme sahip”
dedi. Bilal Okudan, bilincli toplumun ancak deger
temelli, sorumlu bir yayincilikla mUimkun olabilecegdini
sozlerine ekledi.

Zirvenin ikinci gununde gercgeklestirilen “Medyadaki
Olumsuz Iceriklerin Toplum Uzerindeki Etkisi ve
Coézum Onerileri” paneli, medya iceriginin psikolojik,
sosyolojik ve kulturel etkilerini degerlendiren kapsamli
sunumlara sahne oldu. Panelde, siddet ve bagimlilik
icerikli yayinlarin toplumsal travmalar Uzerindeki
etkileri ele alinirken, bu iceriklerin regulasyonu ve
kamu farkindaliginin artirilmasi igin yapilabilecekler
detaylandirildi.

Zirve kapsaminda ayrica, yayincilikta yeni donemin
yol haritasi da kamuoyuna sunuldu. RTUK tarafindan
hazirlanan  stratejik vizyon belgesinde, dijital
platformlara yonelik duzenlemeler, cocuk dostu
yayinlar, etik ilkelere dayali denetim mekanizmalari ve
medya okuryazarliginin egitim sistemine entegrasyonu
gibi somut éneriler yer aldi.

Katilimcilaringorusleridogrultusunda hazirlanansonug
bildirgesinde; “6zgurlik ve sorumluluk dengesinin®,
yayinciligin temelini olusturmasi gerektigi vurgulandi.
Dijitallesme caginda medya kuruluslarinin sadece
icerik Ureticisi degil, ayni zamanda birer toplumsal
rehber oldugu fikri 6ne cikti.
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Yapay Zekanin

Akademik Kullanimi

Yapay zekanin 6zellikle son besyilda hayatimiza girmesi
ile akademik agidan belirgin farkliliklar ortaya ¢cikmistir.
Akademik olarak hem literatur tarama hem de makale
yazimi konularinda algoritmalar degismis ancak
ciddi etik problemler de olusmustur. Oncelikle etik
konulardan bahsedip sonrasinda akademik profesyonel
konulara ve kardiyovaskuler hastaliklar 6zelinde yapay
zeka kullanimina deginmeye calisacagim.

YAPAY ZEKA VE ETiK PROBLEMLER

Akademik hayat ciddi “kompetetif” (yarismal) bir
ortam olmasi sebebiyle akademik promosyonlar dnem
arz etmektedir. Bilimselligin 6lcutu de yapilan projeler
ve nihai olarak yazilan makalelere dayandigindan
bu makalelerin nicelik ve niteligi 6n plandadir. Etik
degerlere bagh kalindigi ideal ortamlarda dahi
zamanla yarisma durumu s6z konusudur. Yapay
zeka bu duzlemde zaman kazandirmakta ancak etik
problemleri de beraberinde getirmektedir.

Maalesef tUm dunyada oldugu gibi Ulkemizde de
makalenin yapay zekaya yazdirilma girisimlerine
siklikla karsilasmaktayiz. Bilimsel makalenin yapay
zekaya yazdirilmasinin  bilim yapmak olmadigini
vurgulamak isterim. Akademik olarak yapay zeka
kullanimi ara¢ olmahdir. Literatur tarama, yazilmis
yazinin duzenlenmesi, istatistik yapilmasi veya dil
kontroll gibi konularda yardim alinmalidir. Ancak
bilimsel makalenin yapay zeka tarafindan yazilmasinin
ne bilime ne de yazara katkisi yoktur. Zira bir makale
yazim sureci ciddi literatlr tarama, bilimsel okuma
ve muhakeme gerektirir. Bu surecglerin tamaminin
yapay zeka tarafindan yapilmasi bilimsel sahtekarlik
sayllmalidir. Sadece veriyi yukleyerek hazir makale
almak bilimsel sahtekarliktir. Yine maalesef surecin
bu kadar kolaylastirildigi durumlarda yazar verilerinin
de siklikla fabrikasyon oldugu durumlar ile siklikla
karsilasmaktayiz.

Her ne kadar intihal kontrolU yapan programlar, benzeri
yapay zeka tarafindan yazinin yazildigini gdsteren
programlar olsa da; yine yazinin yapay zeka tarafindan
yazilmadigini gdsterme amacli kullanilan yapay zeka
programlari da mevcuttur. Burada “sikiysa beni yakala”
tarzi bir kovalamaca mevcuttur.

Yazi yazma surecinin yapay zeka tarafindan yapildigi
durumlarda en ¢ok karsilasilan problemler, yanlis bilgi
aktarimi ve “yapay zeka halUsinasyonu”dur. Yapay zeka
web bazli tarama Uzerinden calistidi icin yanlis bilgi ve
verileri dogru gibi algilamak s6z konusu olabilir. Yapay
zekanin yalan sdyledigi de daha dnce kanitlanmistir.

“Yapay zeka halUsinasyonu” ise kisaca yapay zekanin
referans uydurmasidir. Konu ile ilgili yazar adlari,
makul bir baslk, konu ile ilgili var olan bir dergi adi
ve yil, volum, sayl ve sayfa numarasli da verilerek
olmayan bir kaynak varmis gibi gosterilmektedir.

Bu etik konular tamamen yazarin bilimsel ahlakina ve
vicdanina kalmis gibi gozikmektedir.

AKADEMIK KULLANIM

Akademik kullanim yukarida belirtildigi Uzere literatur
tarama, yazilmis yazinin duzenlenmesi, istatistik
yapilmasi ve dil kontroll asamalarini icermelidir. Bu
bolumde literatdr tarama ayrintilari ile anlatilacaktir.
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1. ChatGPT

ChatGPT'nin akademik literatur tarama ozellikleri, arastirmacilar ve 6grenciler icin dnemli bir
destek sunar. Dogrudan akademik veri tabanlarina erisimi olmasa da genel literatUr taramalarinda
rehberlik edebilir, ilgilianahtar kelimeleri belirlemeye yardimci olabilir ve akademik makale dzetleri
olusturabilir. Ayrica, OpenAl'nin web tarama 6zelligi sayesinde guncel kaynaklara eriserek en son
arastirmalari bulmada destek saglayabilir. Bununla birlikte, dogrudan bilimsel makalelere veya
akademik veri tabanlarina erisim gerektiren durumlarda, Google Scholar, PubMed veya akademik
kUtuphaneler gibi kaynaklarin kullanilmasi 6nerilir.

2. AlThor

Al Thor, yapay zeka destekli bir yazma asistanidir ve akademik literatlr taramasi konusunda cesitli
ozellikler sunmaktadir. Kullanicilar, belirledikleri konulara gére metin olusturabilir, bu metinleri
istedikleri uzunlukta ve yazim tonunda sekillendirebilirler. Ayrica, Al Thor'un referans stillerini
desteklemesi sayesinde, olusturulan metinlere uygun akademik kaynaklar eklenebilir. Metinlerin
ozellestirilmesi, genisletilmesi veya kisaltilmasi gibi islemler de Al Thor'un sundugu diger 6zellikler
arasindadir.

Ancak, Al Thor'un dogrudan akademik veri tabanlarina eriserek literatUr taramasi yapma yetenegi
hakkinda spesifik bir bilgi bulunmamaktadir. Bu nedenle, Al Thor'un literatlr taramasl yapma
kapasitesi sinirh olabilir ve dogrudan akademik veri tabanlarina erisim gerektiren durumlarda,
Google Scholar, PubMed veya Universite kitUphanelerinin sundugu kaynaklarin kullanilmasi daha
uygun olacaktir.

3. Elicit

Elicit, yapay zeka destekli bir akademik literatUr tarama aracidir ve arastirmacilarin bilimsel
makalelere hizli ve verimli bir sekilde ulasmasini saglar. Ozellikle literatlr ézetleme, anahtar
makaleleri belirleme ve arastirma sorularina yonelik ilgili ¢alismalari bulma konularinda guglu
ozellikler sunar. Elicit, Google Scholar gibi akademik arama motorlarindan farkli olarak, kullanicilarin
belirttigi arastirma sorularina dogrudan yanit verebilecek makaleleri siralayarak zaman kazandirir.
Ayrica, makalelerin temel bulgularini dzetleyebilir ve belirli kriterlere gére filtreleme yapabilir.
Arastirmacilar igin sistematik inceleme sureglerini hizlandiran bu arag, 6zellikle literatUr taramasini
daha etkili hale getirmek isteyenler icin dnemli bir yardimcidir.

4. Research Rabbit

Research Rabbit, akademik literatUr tarama surecini gorsellestirerek arastirmacilara daha etkili
bir kesif deneyimi sunan bir aragtir. Geleneksel akademik arama motorlarindan farkli olarak,
kullanicilara ilgili makaleleri, yazarlari ve ¢alismalar arasindaki baglantilari interaktif bir sekilde
gosterir. Kullanicilar, belirli bir makaleyi veya yazari secerek benzer calismalarin otomatik olarak
onerilmesini saglayabilir ve literatUr haritasi olusturarak arastirma konularini daha derinlemesine
kesfedebilir. Research Rabbit, bilimsel aglar arasinda iliskileri ortaya ¢ikararak, arastirmacilarin
yeni ve énemli kaynaklara daha hizli ulasmasini kolaylastirir. Ozellikle sistematik literatlr taramasi
yapmak isteyenler icin guclu bir aractir.

5. Semantic Scholar

Semantic Scholar, yapay zeka destekli bir akademik literatur tarama aracidir ve arastirmacilarin
bilimsel makalelere hizli ve verimli bir sekilde ulasmasini saglar. Dogal dil isleme (NLP) ve makine
ogrenmesi tekniklerini kullanarak, makalelerin &zetlerini ¢ikarir, anahtar kavramlari belirler ve
ilgili calismalari dnerir. Kullanicilar, belirli bir konu veya arastirma sorusu icin en dnemli ve etkili
calismalarn hizla bulabilir. Ayrica, atif analizi yaparak makaleler arasindaki iliskileri gdsterir ve
literatUr taramasini daha sistematik hale getirir. Semantic Scholar, 6zellikle genis veri tabani ve
akilli dneri sistemi sayesinde, arastirmacilar i¢cin guclu bir akademik kesif aracidir.
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| AHMET BARIS DURUKAN

Kardiyovaskiiler Hastaliklar Ozelinde
Yapay Zeka Kullanimi

GUnUmuzde yapay zeka destekli araglar, kardiyak
goruntuleme, elektrofizyoloji, risk tahmini ve karar
destek sistemleri gibi alanlarda ¢ok 6nemli bir rol
oynamaktadir. Ancak geleneksel tip egitiminde yapay
zeka donanimina iliskin resmi egitim eksikligi dnemli
bir bosluk olusturmaktadir.

Modern kardiyoloji, yUksek performansli bilgi islem
sistemlerine oldukca bagimli hale geldi. GPU'lar (Grafik
isleme Birimleri), TPU'lar (Tensor isleme Birimleri),
FPCA'ler (Alan Programlanabilir Kapi Dizileri) ve
ASIC'ler (Uygulamaya Ozel Entegre Devreler) gibi
teknolojiler, ekokardiyografi analizi, EKG yorumlama
ve kisisellestirilmis tedavi planlamasinda yapay zeka
uygulamalarini hizlandirir. Ek olarak, loT (nesnelerin
interneti) ozellikli giyilebilir cihazlar surekli hasta
izlemeyi  kolaylastirarak yapay zeka modelleri
tarafindan islenen gercek zamanh verileri Uretir. Bu
teknolojiler gunluk uygulamaya giderek daha fazla
entegre edilirken, bircok klinisyen bunlari mumkun
kilan donanim altyapisina asina degil.

Enson DeepSeek Al modelinde gorulen Aldonaniminin
uygun maliyetli uygulanmasi gibi son gelismeler, Al
gelisiminin daha uygun fiyath hale getirilebilecegini
gostermektedir. Elbette bu ilerlemelerin birincil
sorumlulugu yapay zeka ve bilgisayar muhendislerine
aittir.

Ancak hekimler bu asamada yeterli bilgi ve deneyime
sahiplerse sUrece onemli katkilarda bulunabilirler.
Yapay zeka gelisiminin ilk asamalarindan itibaren
son kullanicilari yani klinisyenleri de dahil ederek, bu
yeniliklerin gercek dlinyadaki tibbi uygulamalar icin en
uygun sekilde uyarlanmasini saglayabiliriz.,

Yapay zekayl kardiyovaskuler hastaliklarin tetkik
ve tedavisine etkili bir sekilde entegre etmek icin
hekimlerin yalnizca yazilmi degdil, ayni zamanda
bu yenilikleri mUumkdn kilan donanimi da anlamasi
gerekir. Tip egitimi, bilgi islem mimarileri, bulut tabanli
yapay zeka platformlari ve klinik ortamlarda ug bilgi
islem dahil olmak Uzere temel yapay zeka donanim
ilkelerini kapsayacak sekilde genisletilmelidir. Bu bilgi,
kardiyologlarin yapay zeka destekli araclari elestirel bir
sekilde degerlendirmesine, muhendislerle etkili bir
sekilde isbirligi yapmasina ve bu teknolojilerin hasta
bakiminda etik olarak uygulanmasini saglamasina
olanak taniyacaktir.

Kardiyovaskuler tibbin gelecegi yapay zeka ile ic ice
gecmis durumda ve bu dénlsime ayak uydurmaliyiz.
Tip fakultelerini ve meslek kuruluslarini, gelecegin
hekimlerini bu teknolojik caga hazirlamak icin yapay
zeka donanim okuryazarligini mufredatlarina dahil
edilmesi gereklidir. Ancak bunu yaparak yapay
zekanin potansiyelini tam olarak gerceklestirebilir
ve hastalarimiz icin  mUmkun olan en iyi bakimi
saglayabiliriz.
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B KOSE YAZISI | MEHMET CETIN

Yazma Yolculuguna Cikmis -
Geng¢ Bir Kardes
Yazdiklarm

Sevgili Kardesim,

ikimizin ortak tanidigi bir agabi
gorev verdi. Zor, clnku tanim
imkansiz bir alem olan geng b
tecrubelerini, yani otoritesin
de hic de goz ardi edilemey:
¢lkan bir gencin kaderine (m
istiyorum; bu yazdiklarin ici
Ben her iki ihtimalin de olu

BUtUn bunlardan sonra, bt
dUstugu hatalardan cikar
belki hem isine yarayacak
hem de kendi adima s:
hukiam verme gibi riskler:

gen¢ gibi ben de yagad@
biriktirdigin duygu ve dus
kusatmis haksizliklara, zul
etmek, haykirmak istiyo
harflere, sozlUklerde sessiz
yUkleyerek kudretli bir uyar

Cok guzel bir halidir bu. Guze!
gelmisken ‘“iyi", “guzel”, “olum
gibi kavramlarin her biri birbirin
gibi, ayni kavramlarin herkese gé
hatirlatmak isterim. Bir sey, bir s6
olabilir ama guzel olmayabilir; yaht
faydal degildir. “Dogru"dur ama iyi deg
bir ahlak ve estetik sorunu olan “iyi", *
“dogru”, “faydall” gibi kavramlarla bunlarir
ve iliskisi Uzerinde durmak, yazmanin ve yasa
en 6nemli sartidir.

Demem o ki, insanligi bir dogruya, bir gercege davet
etmek yeterli olmuyor. O gercegi, o dogruyu en
guzel, en etkili ve anlasilir bir Usluba donusturmek
gerekir. iste yazmanin, eser vermenin ve anlamli bir
hayat sirmenin sirlari da burada asikar olmaya baslar.
Gencligin en gUzel yani cesaret ve samimiyetidir. Ama
en tehlikeli yani da bu ozellikleridir. insanin sanat
ve hayat yolculugu da bu imkan ve tehlike arasinda
ilerler. Ne tek basina korkaklik, ne tek basina cesaret
sonug alici degildir. Bazen cesaretin, bazen korkunun
kemale erdirdigi bir yolculuktur yazmak ve yasamak.
Samimiyetin edeple taglandigi bir yolculuk oldugu
gibi. Cunku tek basina samimiyet de yetmez. Ama bir
sey stphe gétirmeyecek kadar aciktir: insan hayata
da, sanata da taklitle baslar. Taklitten korkmamahdir.
Taklit, ustalasmanin bir asamasidir. Ama varmamiz
gereken nokta “kendi kendimiz olmaktir”. Hatamizla,
sevabimizla, eksigimizle, fazlamizla kendimiz olmak.
BUtun bunlardan sonra Mehmet Akif'in bir tespitini
hatirlatmak sanirim senin icin de son derece yararl
olacaktir: “Sanatin yUzde doksani emek, yuzde onu
yetenektir.” Ben ve yasitim bircok insan, yeteneklerini
emekleriyle taclandiramadiklari icin olmalari gereken
yere ulasamadilar.

iriin zorlugu da, g
indandzr.

yakalamak, sanirim d
mesajimizi. Sadece Muslul
degdil, insan olarak butdn in ga dogru aciimaliyiz.
Musliumanligimiz da bunu gerektirmiyor mu? Bunun
icin de mutlaka ve mutlaka dunyadaki fikir ve sanat
hareketlerini takip edecek kadar olmak kaydiyla en az
bir yabanci dil 6grenmek, ertelenemez, ihmal edilemez
bir zaruret olarak cikiyor karsimiza.

lyi bir yazar olmak icin gerekli vasiflara sahip oldugun
goruluyor. Geriye isin yUzde doksani, yani emek kismi
kaliyor. Bu da bir irade isidir. Kendini ve zamanini iyi
yonetmek, basarinin en 6nemli sartidir. Gerisi ise nasip.

Umarim isine yarar bir seyler soylemisimdir. Allah
yolunu acik, yolculugunu hayirlh kilsin. Basarilar
diliyorum, sevgili kardesim.
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| CANSU CANBAZ

Cansu Canbaz

Ozel Roportaj

Spora ve spor medyasina olan ilginiz
nasil basladi? Bu yolculukta
sizi en cok motive eden sey
neydi?

Spora ilgim ¢ok klguk yaslarda
basladi. Cocukken izledigim maglari
sadece bir taraftar gibi degdil, oyunun
icindeki detaylara dikkat ederek
izlerdim. Spikerlerin anlatimlari,
yorumcularin analizleri beni

hep buyUlemistir. O déonemde
sadece bir futbol magi izledigimi
saniyordum ama aslinda spor
medyasina olan ilgimin
temelleri atiliyormus.

Haberci olmayi secmemle
birlikte bu ilgim daha
profesyonel bir yone
evrildi. Basta farkl
alanlarda calissam

da spor benim igin

her zaman bagska bir
tutkuydu. CUnku spor,
sadece bir oyun degil;
icinde duygu, mucadele,
basari ve hayal kirikhigi
var. iste beni en cok
motive eden sey de

bu. Bir hikaye anlaticisi
olarak, o heyecani, o
ruhu izleyiciye en iyi
sekilde aktarmak ve
onlarin da benimle ayni
duyguyu hissetmesini
saglamak istiyorum.

TRT Spor gibi 6nemli bir platformda
yer almak geng bir spor programcisi ve
yorumcusu icin nasil bir deneyim?

Boylesine koklU bir kurumda calismak gercekten cok
bUyUk bir sorumluluk ama ayni zamanda harika bir
deneyim. isin mutfagini 6grenmek, alaninda uzman
insanlarla calismak, blUyUk organizasyonlarin perde
arkasini gérmek insana bambaska bir bakis acisi
kazandiriyor.

Spor medyasinda en dnemli seylerden biri, izleyiciyle
dogru iletisimi kurmak. TRT Spor gibi bir platformda,
genis kitlelere hitap ederken anlatim tarzinizi, bilgiyi
nasil aktardiginizi ve tarafsizliginizi strekli gdzden
gegirmeniz gerekiyor. Bu da insana hem buyuk bir
disiplin kazandiriyor hem de her yayinda daha iyi
olmaya zorluyor.
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Geng yasta spor medyasinda yer
almak isteyenler i¢cin ne gibi
tavsiyeleriniz var?

Oncelikle, spor medyasinda yer
almak isteyen birinin sadece futbolu
degil, tum spor branslarini bilmesi
gerekiyor. Futbol elbette ¢cok populer
ama voleybol, basketbol, atletizm,
yUzme gibi branslari da takip etmek
sizi farkl kilar. Ne kadar genis bir
bilgiye sahip olursaniz, o kadar

gugclu bir yorumcu ya da programci
olabilirsiniz.

Ayrica, sosyal medyanin
gUcunu de gdz ardi
etmemek gerekiyor.
Eskiden sadece
televizyon ekranlari vardi,
simdi YouTube'dan,
Instagram’a, TikTok'tan
podcast'lere kadar icerik
Uretebileceginiz bircok
alan var. Bu yUzden hem
klasik medya hem de
dijital dUnyaya hakim
olmak buyUk avantaj
saglar.

Ve tabii ki bol bol

okumak, arastirmalk,
pratige dokmek.
Denemekten korkmamak
lazim. Bir yayinda hata
yaptiginizda bu sizi
durdurmamall, aksine daha
iyisini yapmak icin motive
etmeli.

Sizce sporun gengler lzerindeki en buyuk
etkisi nedir? Hem fiziksel hem de zihinsel
anlamda nasil bir dénisum saghyor?

Spor, bence gencler icin hayati 6greten en buyuk
dgretmenlerden biri. Oncelikle disiplin kazandiriyor.
Duzenli spor yapan biri planli olmayi, emek vermeden
basari gelmeyecegini 6greniyor.

Fiziksel olarak bakarsak, spor yapmak saglkli bir
yasamin kapilarini agiyor. Ama sadece fiziksel etkilerle
sinirl dedil. Spor yapan insanlar daha ézguvenli,

daha kararli oluyor. Ayni zamanda stres yonetiminde,
odaklanmada ve mental dayaniklilikta inanilmaz

bir katki sagliyor. Sahada ya da kortta yasanan bir
muUcadele, aslinda hayatta karsimiza ¢ikan zorluklara
karsi da bir antrenman niteliginde.



Turkiye'de genclerin spora ilgisini
artirmak icin neler yapilmali? Sizce
hangi branslar daha fazla tesvik
edilmeli?

Turkiye'de futbolun yeri cok ayri, bu bir gercek. Ama
diger branslara verilen destek arttik¢ca genclerin ilgisi
de buyuyor. Voleybol bunun en glzel 6rneklerinden
biri. Son yillarda elde edilen basarilarla birlikte gencler
arasinda voleybola ilgi ciddi anlamda artti. Bunun gibi
hikayeler yaratmak ve basarilari daha gorunar kilmak
lazim.

Ayrica, sporun sadece profesyonel anlamda

degil, hayatin bir parcasi olarak da tesvik edilmesi
gerekiyor. Okullarda daha iyi spor alanlari, daha fazla
organizasyon ve genclerin idol
alabilecegi rol modellerle bu ilgiyi
artirabiliriz.

Spor yapmayi
aliskanlik haline
getirmek isteyen
gengler icin
baslangi¢c noktasi
ne olmali?

Bence en 6nemli sey,

bir hedef belirlemek

ve bunu surddrulebilir
kilmak. BUyUk hedefler
koyup kisa surede

pes etmek yerine, kUguk
adimlarla baslamak ¢ok
daha etkili. Sevdiginiz bir
spor dalini segmek de motive
edici olabilir. Herkes kosmayi
sevmeyebilir ama belki
yuzmeyi, pilatesi ya da boksu
sevebilirsiniz. Onemli olan,
kendinize uygun olani bulmak.

Bir de istikrar. 2-3 gun spor yapip birakmak
yerine, az ama duzenli yapmak ¢ok daha
faydali. Zamanla aliskanliga dénusuyor ve artik
hayatinizin bir parcasi haline geliyor.

Dijital platformlar klasik spor
medyasini nasil etkiliyor?

Dijital platformlar her seyi degistirdi. Eskiden
bir macin analizini izlemek icin televizyonda bir
programi beklerken, simdi sosyal medyada 5
dakikalik bir videoyla tum 6zetleri ve yorumlari
gorebiliyoruz.

Bu, spor medyasi icin hem bir avantaj hem de

bir meydan okuma. Geleneksel medya, dijitale
uyum sagladikca gencleri yakalayabiliyor. Artik
sadece klasik spikerlik ya da yorumculuk degil,
dijital icerik Ureticiligi de cok dnemli bir alan.

b/akis | savi1| ocak 2026

Motivasyonunuzu kaybettiginiz
anlarda kendinizi nasil yeniden motive
ediyorsunuz?

Herkes gibi benim de zorlandigim, motivasyonumun
dustugu anlar oluyor. Ama bdyle anlarda biraz geri
cekilip neden bu isi yaptigimi hatirlamak bana cok iyi
geliyor.

Bazen de ilham almak icin sevdigim seyleri yapiyorum.
Guzel bir mag izlemek, iyi bir muzik dinlemek, spor
yapmak ya da seyahat etmek bana enerji veriyor.

Gengler icin “basar” kavramini nasil
tanimlarsiniz?

Bence basari, sadece bir noktaya
ulasmak degdil, o noktaya giderken
gosterdigin ¢aba, sabir ve tutku.
Basariy! sadece bir sonuca
baglamak dogru degil. CUnku
bazen yolculuk, varilacak

yerden ¢ok daha 6gretici oluyor.

Caliskanlik, disiplin, kendine
inanmak ve vazgegmemek...
Bence bunlar basariya giden en
onemli degerler.

Son olarak, gen¢
okurlarimiza bir
mesajiniz var mi?

Ne yaparsaniz yapin,
gercekten sevdiginiz seyi
yapin. Sporcu, gazeteci,
muhendis ya da sanatgl...
Onemli olan, yaptiginiz
isi tutkuyla yapmak. Ve
sunu unutmayin: Basari
bir sturectir. Hatalar da
bunun bir parcasidir.

Pes etmeyin, kendinize
glvenin ve her zaman
ogrenmeye acik olun.

Ve tabii ki sporu
hayatinizdan eksik etmeyin!
CuUnku spor sadece bir
aktivite degil, daha iyi bir
hayatin anahtari.

13



| AYSENUR KARACA

Her Gune
Yeni Bir Hikaye

GUnes her gun oldugu gibi (GUn), yeni yeni dogup kendine gelirken, sehrin tGstinde stizulen yansimala

; 5
B ke

& >
rindan bir

kismi pencere camimdan odaya dolarken, icimde bir uyanis hissi doguyordu. O an, glinesin huzmelerinin yarattigi
o buyulu yansima, ruhuma taze bir nefes, bir i¢ ¢ekis gibi geliyordu. Kalkip pencereyi araladim; serin hava, taze bir
baslangicin habercisi gibi ruhumu sarmaladi. 8269'uncu gliinden sonra dodan glnesle gelen yeni gun, umutlarin
yeserdigi, hayallerin filizlendigi bir cicek gibi aciimisti. Yataktan kalktiktan sonra odamdan ¢ikarak mutfaga dogru
ilerledikten sonra gunun ilk isi bir fincan kahve hazirlamak oldu. Kahvenin derin aromasi, sabahin sessizliginde dans
ederken, yeni yeni dusunceler zihnime dolmaya basladi. GUnUn zihin agicl baslangi¢ atmosferini, kahve kokusunu

icime ¢ekerek almis bulundum.

Bugun neler yapacagimi, hangi hayallerin pesinden
kosacagimi dusunerek, kahve makinemin melodik sesi
esliginde zihnimi berraklastirdim. iste o an, uyandigimi
anlayan kedim inci, yatak odasinin kapisindan belirerek
mutfaga, yanima dogru geldi. Her sabah yaptigi
gibi huysuzca miyavlayarak bana gunaydin derken,
mamasini ve suyunu tazeledim. Kedimin tath huysuz
miyavlayisi ile baslayan bu saatler gunUmun ayrilmaz
bir parcasi. Onun varhgi, sanki tUm evreni sarmalayan
bir sicaklik gibi etrafimi kusatiyor. inci’'nin gézinde
her gun bos gokylzunu izleyen koca bir sapsal gibi
duruyordum; ama o, benim i¢sel huzurumu bulmamda
yardimci oldugunu bilmiyordu. Hayat daha dnce hig
bu kadar umut verici gérinmemisti; ne huzur ve umut
dolu bir uyanis!

Sehrin tath telasi yavas yavas baslarken, ise giden
insanlarin telasi, okula gitmek icin servis bekleyen
cocuklarin nesesi, Isiklarda bekleyen araclarin gurultsu
yavas yavas duyulmaya baslamisti. Soguyan kahvemin
son yudumlarini yudumlarken, bu kalabaligin icinde
kendi serlivenimi gdézden geciriyordum. ic sesimin
yankisinihayetson bulmustu kikendimimasaninbasina
oturabildim. Calismmam gereken donem derslerine géz
gezdirdiktensonra,hocamin énerdigikitabimiokuyarak
notlar cikardim. GunlUk islerimi hallettikten sonra,
gunesin en tepede oldugu an geger gegmez kendimi
en sevdigim parklara, ylrUyUs yollarina attim. Glne bu
sekilde baslamak, doganin beni bekledigini ve bana
verecegi bircok gizem dolu mutluluklarin oldugunu
dustnddrUyor. GUnluk olarak gerceklestirmeye
calistigim bu rutinim, sessizligin sesini dinlememi,
kuslarin  manidar cviltilarini duymami sagliyordu.
YUrUyuUslerim esnasinda gérdigum, benimle birlikte
yuruyuse ¢ikan yasli teyze ve amcalarla sohbet etmeye
bayiliyorum. Yeni insanlarla tanismanin heyecani, her
yurlyusimde benimle birlikte. Yolda karsilastigim
bir tebessim, bazen sadece tatl bir bas selami, derin
bir sohbetin ve dostlugun baslangici oluyor. Her bir
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insan, icinde tasidigi bir hikaye barindiriyor. Onlarla
kurdugum bagdlar, hayatima bazen yon veren bir
pusula oluyor, bazen hayatima renk katan anlar, bazen
de ufkumu genigleten dusunceler...

Her yeni selamin getirdigi tanisma ve paylasilan her
anin hayatin kesfedilmesi gereken guzelliklerine araci
oldugunu anlamak ne hos. Ayakkabilarimi giyip evden
kendimi disari attigim an, doganin kucaklayici sesi beni
cagiriyor gibiydi. Adim adim ilerledikce, agaclarin narin
yapraklarinin ¢ikardigi hisirti, kuslarin sarkisi, icimdeki
nefesin hizlanmasina, kalbimin sert atislarina sebep
oluyordu. Gézlerimin, rengarenk acmis zarif ciceklerin
buUyuUleyici danslarini gérmemesi elbette imkansizdi.
Her cicedin basinda ucusan arilar da bu guzelliklerden
nasibini alma hedefindelerdi. Sanki bu yUrGyusler,
icsel yolculugun kapilarini araliyor ve ruhumu
dogaya, doganin 6zUne teslim ediyor. Gecmisin puslu
agirliklarindan arinirken, gelecek icin dogayla anlasarak
umut dolu gunlere kendimi adadim.

Yesilin her tonunu barindiran bu alanlar bana ikinci
evim gibi geliyor. Dogaya olan duskdnligumun
nedenini  bilmiyorum acik¢casl. Ama tonu fark
etmeksizin en sevdigim renk olan yesil renginin dogay!
sevmeme mi, yoksa doganin mi yesili sevmeme bir
etkisi oldugunu ara ara yUrUyuslerimde dusunmekten
kendimi alamiyorum. Simdi fark ettim, galiba doga
ile ilgili olan her seyi seviyorum. CUnku en sevdigim
kokuyu da dusindugumde, gorUyorum ki bu koku
dodanin mirasi olan amber.

Ruhuma bigilmis kaftan olan bu doga sevgisi,
etrafimdaki dostlarim tarafindan ¢ogu zaman
garipseniyor. Ancak ben, dodanin sundugu o
muhtesem huzuru hissedebildigim icin her gecen gun
sukrediyorum.



- GUn yavastan batarken, eve dogru yola koyuldu‘rﬁ'.,

Herkesin zihninde bin bir derdi, tasasi dénerken,
benim payima dusen yalnizca kulakligimda c¢alan
sarkiya mirildanarak eslik etmek oldu. Bilirim ki, insanin
kendine ayirdigi her vakit inanilmaz kiymetlidir ve her
birey aradigi o sifayl ruhunda bulmalidir. Bulmalidir ki
6zUne ddnebilsin, benligini koruyabilsin, iyilesmek igin
yolun basinda, ortasinda ve sonunda yine en iyi pusula
ve yonlendirici liderin kendisi oldugunu idrak edebilsin.
Yasanilan her olumsuzlukta, zorlukta mutlak huzuru
yakalayabilmeyi 6grenebilsin.

Sonunda kendimi evde buldugumda, gunUimu huzurla
sonlandirmaninverdigitatminle dolup tastim. Kendime
dinlenmem i¢in zaman ayirdim; olusturdugum bu
rutin, gune iyi baslamami, verimli gegcmesini sagliyordu.
Hayattan ve dodadan bugln neler égrendim? Neler
bana iyi geldi? Hangi anlar kalbimde yer buldu? Her
gunsonunda kendimle bas basa kaldigimda sordugum
bu sorulara cevabl yine ben veriyorum. Verdigim her
cevap, birer icsel degerlendirme niteligi tasiyor. Yapilan
degerlendirmeler neticesinde ¢cevremdeki insanlardan
edindigim bilgiler ile hayata dair bakis ag¢imda
derinlemesine farklliklarla sekillendirmis oluyorum.
Kendimi go6zden gegirme, soyut terazimde tartma
fiili; kendimi bulma, yeniden kesfetme yolculugumun
vazgecilmez ve en heyecanli bir pargasi oluyor.

Ancak, o gun parkta karsilastigim bir adam, icimdeki
huzuru sarsan bir degdisim yaratmistl. ihtiyar, gézlerinde
derin bir bilgelik tasiyor, gllimsemesiyle kalbimi
Isitiyordu. Bir sure sohbet ettikten sonra, bana doganin
ve yasamin sundugu guzellikleri daha derinlemesine
goérmem gerektigini sdyledi. O an fark ettim ki, hayat
sadece rutinlerden ibaret degildi. Sdylenmemis
sozler, yasanilmasina firsat taninmamis anlar, aciga
¢lkmasina izin verilmeden bastirilan duygular... Daha
nice saylp ¢ogaltabilecegim bircok durum, yasamin
insana sundugu ve bazi seyleri duzeltmesini istedigi
sartlar butunun bir pargasi. Gelip gegmis her ginun
ardinda iyi ya da kotl deneyimler sakli bulunmakta.
Her deneyim, hayatin kendisi gibi strekli donustim ve
degisim girdabindadir. Bu anlara kutlama ya da ders
alma goézuyle bakmak da insanin gelisimine katki
saglayacaktir.

huzur degil,
kurmanin da

Dogda
ayni

sevgim, bana sadece
zamanda insanlarla

icsel
baglanti
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ydi. O yuzden o0 gun parkta gegirdigim
idmahlgfden birini 6mur boyu hatirlayacagim bir
anlya dénustirmek icin adim atmaya karar verdim.
Her gUn yeni insanlar tanimak, onlarin hikayelerini
dinlemek icin kendime bir hedef belirledim.
Artik her sabahi yeni bir firsat olarak gérmeye
basladim. Kahvemi igerken, icinde bir hikaye barindiran
insanlarla tanismayi, onlardan ilham almayl ve
ruhuma yeni renkler katmay! hayal ettim. Doganin
yesili beni sarmalamaya devam ederken, o daha 6nce
gérmedigim guzellikleri kesfetmek igin bir yolculuga
¢iktim. Her yeni gun, yeni bir baslangig, yeni bir umut,
yeni bir hikdye demekti artik benim igin. Bu hayatimin
8270. gunu sonrasl dogan ve dogacak olan her gun,
gozlerimi agarken hayatin sundugu guzellikleri fark
etmenin mutlulugunu yasiyor, kendimi sevmenin
verdigi bu derin huzur ile yeni dostluklar kurmak igin
heyecanla yola koyuluyordum. iste béylece, ruhumu
besleyen bu serlvenle, hayatin her anini dolu dolu
yasamanin keyfini cikarmaya basladim. lyilik ve
guzelliklerle kazanacagdim nice gunlere...

Her yeni gun bir hikaye, yeni bir deneyim ve hayatin
sundugu sinirsiz guzelliklerle dolu bir sertven olacakti.
Ve iste boylece, gunesin dogusuna ve batisina, hayatin
getirdiklerine hep bir umutla bakarak, daha dnce hig
gormedigim yollara adim atmaya hazirdim. Cunku artik
biliyordum ki; o yollarda edindigim tecrube ve engin
deneyimlerile hayatim daha da baska bir boyuta evrilmis
olacak ve igerisinde gizli nice kapilar bulunduracakti.
Aralanmayi bekleyen her kapi da farkl serlvenler,
kazanislar ve kaybedislerle yolumu aydinlatacak.

Hayat, en giizel hikayeleri yazmaya acik
bir sayfa gibiydi. Ve her okuyucusu,

kendi  hikayesini  kesfetmek icin
sabwrsizlanyordu.
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Gazze Seridi'nin kalbinde, dar sokaklarin ve hayatin

hareketli seslerinin ortasinda, EI-Bureyc multeci
kampinda kuguk bir ¢cadirda buglin uzun sure sonra
ve belli belirsiz de olsa yeniden hissedilen bir duygu
hakimdi: nese. Derme c¢atma iplerden sarkan parlak
renkli kagitlar, yumusak esintide bir anlik sevince
kapiimis kelebekler gibi ucusuyordu. iceride, Leyla
adinda kucguk bir kiz, kalbini sicaklik ve heyecanla
dolduran bir kutlamaya hazirlanmakla mesguldu.
Mesguldu ¢cUnkU bugun canindan ¢cok sevdigi, kiguk
kardesi Ahmed'in dogum gunuydu. Ahmed alti yasina
giriyordu. Toztoprakicindekicadirlarinarasindanyayilan
cocuk kahkahalari, havadaki gerginligi hafifletiyor, bir
anligina bile olsa umut dolu bir atmosfer yaratiyordu.
Leyla, bu kicik umut kivilcimini bUyutmeye kararhydi;
bugun, kicuk kardesi Ahmed’'in dogum gunuydu ve
Leyla bugUinun onun hayatinin en guzel gunu olmasini
istiyordu. Leyla son birka¢ gununu bugunu ézel kilmak
icin kUcuk hediyeler hazirlayarak gecirmisti: buldugu
birka¢ renkli kagittan ve tahta parcalarindan yaptigi
kUgUk ucurtma, Turkiye'den gelen yardim kolilerinden
cikan biskUvileri st tozu ve su ile karistirarak yaptigi
kUguk bir pasta ve en sevdikleri oyunlarin resimleriyle
sUslenmis el yapimi bir kart. icten bir gayretle ve
sevingle hazirladiglr hediyelerini c¢adirin  kosesinde
saklarken kalbi sabirsizlikla ¢carpiyordu. Ahmed'in, onun
icin ablasinin ellerinden hazirlamis olan bu hediyeyi
gordugunde, kocaman acilacak goézlerini, heyecanla
parlayacak yuzunu hayal ediyordu.

Ahmed, merakli kahverengi go&zleri ve insanlari
neselendiren kahkahalariyla etrafindaki dunyadan
habersizdi. Onun icin kamp, gecmisin golgelerinin
sadece isikta dans eden sekiller oldugu, macera dolu
bir oyun alaniydi. Gergekte buyuk, g6z alabildigince
buyUk bir boslugun icerisinde yer alan bu kamp alani
her turlu tehlikeye acik, hi¢c bir sokagin ge¢cmisten
tanidik bir adrese ya da eve cikmadigl, geceleri
sessizlik, karanlik ve acinin hukim surdigu kocaman
bir bosluktu. Cocuklarini, dostlarini arkadaslarini,
annelerini, babalarini, kardes ve komsularini geride
birakmis bir cok insani barindiran bu yer, Ahmed'in
gozunde ise sadece bir oyun alaniydi.

Ahmet buradaki gunlerini  oyunlar oynayarak
gegiriyordu. Bu oyunlar daha c¢ok birka¢ arkadasiyla
bir araya gelerek hayallerinde yarattiklari karakterlerle
ve mekanlarda kurguladiklari oyunlardi. Bu oyunlarda
devler ve cuceler, prensesler ve prensler, kotlu kalpli
cadilar ve su perileri cocuklarin camurdan insa ettikleri
kalelerde, karanlik ormanlarda yahut engin denizlerin
dibinde saklambag¢ ve kovalamaca oynuyordu. Oyun
oynarken etrafinda yankilanan kahkaha ve nese
sesleri, zaman zaman seslerini duyduklari ama artik
kaniksadiklari silah seslerinin ve catismanin uzak
gurultlsunu bastiriyordu.

GUnes ufkun altina inip gokyuzunl altin ve pembe
tonlarina boyamaya basladiginda, Leyla'nin kalbi
sabirsizlikla ¢carpmaya basladi. Cadirlarinin duvarinda
asili duran kuguk aynaya bakti, saglarini duzeltti ve
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annesinin onun igin diktigi elbisenin kusagini ayarladi.
Herseyin mukemmelolmasiniistiyordu. Ugur getirmesi
icin hastaneye yapilan bomba saldirisinda kaybettikleri
babasindan hatira kalan ve boynundan hig ¢cikarmadigi
tesbihin tanelerine dokundu ve en sevdigi esmayi arka
arkaya fisildamaya basladi: “es Selam!”

Leyla Ahmedi'i sabirsizlikla cadirin girisinde bekliyordu.
Ahmed déndugunde, disarida oynamaktan yanaklari
kizarmis, neseyle guliumsuUyor ve Leyla'ya dogru
kosuyordu. Kardesinin geldigini gorince Leyla'nin
sesi heyecanla titredi, gozleri yildizlar gibi bir parlyor
ve sonUyordu. “Gozlerini kapat!” diye talimat verdi,
sesi nesesini zorlukla bastirlyordu. “Neden?” diye
sordu Ahmed, kikirdayarak ablasinin muzipligine
ayak uydurdu. “Dedigimi yap! Surpriz!” dedi Leyla
kendi heyecanini gizlemeye calisarak. Ahmed basta
saskinlikla baktlysa da ablasinin gizemli heyecanina
uyarak gozlerini simsiki kapadi. El ele tutusan Leyla ve
Ahmet birlikte ¢adira girdiler. Leyla aniden “Simdi a¢
gozlerini!” diye bagirdi ve bir hamleyle klicUk pastayi
ve ucurtmay ortaya cikardl. “lyi ki dogdun, Ahmed!”
diye bagdirdi, sevincine daha fazla hakim olamayarak...
Ahmed'in gozleri fal tasi gibi acildi ve bir an sessiz
kaldi, onundeki manzarayi seyre daldi. Parlak renkler,
pastanin tath kokusu ve gururla gUlumseyen kiz
kardesinin géruntust onu hayretle doldurdu. Savas,
korku, yoksulluk hepsi bir anlidgina kayboldu. Cok
ozledigi bir seye kavusmus gibiydi: evine... evlerinde
kutladiklari dogum gunleri aklina geldi. Her seyin ve
herkesin belki de bir ve tam oldugu o mutlu zamanlari
0zledi. Babasinin, annesinin, ablasinin ve arkadaslarinin
hep birlikte dogum gununu kutladig, gtzel ve mutlu
zamanlar gegirdikleri o kutsal mekan... ev...

“Vay canina!” diye haykirdi, mutlulugu tim vicuduna,
ordan da havaya yayiliyordu.

Leyla "Bak! Sana ugurtma yaptim!” diyerek kuguk
hediyesini Ahmet'e uzatti. Ahmed hediyeye bakti,
hediyeyi Leyla'dan alirken parmaklari heyecandan
titriyordu. KugUk kirmizi bir ugurtmaydi, kuyrugu
rengarenk ve upuzundu. “Tesekklr ederim ukhti
(ablacigim)! Bu simdiye kadar aldigim en guzel
hediye!”

Leyla gelen yardim malzemelerinin arasinda buldugu
ve mum niyetine pastanin Uzerineyerlestirdigi pamuklu
cubugu tutusturdu. “Simdi bir dilek dile Ahmed!".
Ahmed gozlerini kapadi ve bir cocuk kalbinin tum
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gucuUyle neredeyse hi¢ dusunmeden kalbinden gecen dilegini diledi: babasinin ¢cadirdan iceri girmesini ve guglu
kollaryla onu kucaklamasini... Sadece boluk porcuk anilar araciligiyla tanidigi kahramanin geri donmesini dilerken
alev titredi, Ahmed'in yuzunde godlgeler dans etti. Kardesini izlerken Leyla’'nin gogsu daraldi, ondan saklamak
zorunda oldugu gerc¢egdi biliyordu: bir bomba babalarini onlardan calmis, hayatlarinda sadece bir bosluk birakmisti.
Annelerinin geceleri gizli gizliaglamasinin, Leyla’nin her gece uykudan sigrayarak uyanmasinin sebebi buydu. Leyla
sirrinin agirhgini Uzerinde hissetti ama zor da olsa Ahmed mumlari Uflerken ytUzune bir gulimseme yerlestirmeyi
basardi. Mumlar sonerken sesinin kalbindeki aclyi ele vermemesini umarak Ahmet'i alkisladi ve kardesini kutlad.

Disaridan gelen ¢catisma seslerine ragmen, cadirin icinde duyulan tek sey
kardeslerin kahkahast ve sessizce dokitlen bivkac¢ gozyastydi.

Leyla, Ahmed'in dilegini gercede donustlremeyecedini
bilse de, kardesinin yuzunde beliren o masum sevingle
avundu. Kuguk bir ani dahi olsa, kardesine guven ve
mutluluk dolu bir dogum gunu yasatabilmisti.

Aksami gulerek, oyunlar oynayarak ve Leyla'nin yardim
malzemeleri ile yaptigi pastanin tadini c¢ikararak
gecirdiler. Her isirik bir hazineydi, tath ve rahatlaticiyd],
¢cogu zaman korku ve kargasa dolu hissettiren bir
dinyada normalligin bir aniydi. Onlar oynarken,
disaridaki hayatin uzak sesleri, diger c¢ocuklarin

kahkahalari,ara sira birebeveynin bagirmasi, neseleriyle
ic ice geciyor, evlerindeymis gibi hissettiren bir melodi
yaratiyordu.

Ogeceleylave Ahmedcadirlarininénundeyereserilmis
eski bir kilime uzanarak yildizlari izlemeye koyuldular.
Gece ¢okerken, yildizlar Ustlerinde parildamaya basladi
ve Ahmed yere uzanip ugsuz bucaksiz gdkyuzune
baktl.

“Sence orada bizim gibi baska ¢ocuklar da var midir?”
diye sordu, sesi yumusak ve dusunceli...

Leyla basini salladl, kalbi sefkatle kabardi.

“Evet, sanirim varlar, hatta bundan eminim Ahmed.

Her yerdeki c¢ocuklar ayni yildizlara bakiyor, ayni
hayalleri kuruyor. Bir gtn biz de onlarla tanisacagiz ve
birlikte oyunlar oynayacagiz.”

Ahmed merakla sordu :

“Birlikte okula da gidecek miyiz? Bizim de kitaplarimiz,
rengarenk kalemlerimiz olacak mi?”

Leyla gulumsedi:

“Elbette olacak Ahmed! Az kaldi, bu savas bitince
ogretmenlerimize ve arkadaslarimiza kavusacagiz.
Sana kocaman bir ¢anta alacagim, icinde tim
kitaplarin olacak. O kadar cok kitabin olacak ki,
sirtindaki ¢antayla evin o6nundeki yokusu oflaya
puflaya zor tirmanacaksin!” Sonra Ahmed'i yorgun
argin yokus cikarken taklit etti. iki kardes kahkahalara
boguldular.

O anda Leyla karsilastiklari zorluklara ragmen yalniz
olmadiklarini fark etti. Birbirlerine, kahkahalarina

~ve hayallerine sahiptiler. Uzaklarda tanimadiklari
kardeslere ve arkadaslara sahiptiler. Ve o gece,
dUnyanin kuguk bir kdsesinde, uzaktan gelen silah ve
siren sesleri arasinda sadece Ahmed'in dogum gunudnu
degil, ruhlarinin direncini de kutladilar. Birlikte gozlerini
kapadilar ve dilek tuttular; nese, macera ve umut dolu
basit hayaller. Leyla babalarinin anisini canli tutacagina
dair kendine s6z verdi. Anlattigi her hikaye, kutladiklari
her dogum gunu, gizlice doktugu her goézyasinda bu
s6zU hatirlayacakti.

Golgeler uzadil ve hava sogudu ama gaz lambasinin
yumusak isiginda Ug¢u de bir nebze huzur buldu.
Kutlama, kaybedilenlerin ve tutunmalari gereken
umutlarin bir hatirlaticisiydi. Ahmed'in gozleri uykuyla
agirlasirken, ruyalari babasinin dénusunun hayaliyle
dolup tasarken, birbirlerinin sicakhgina sarilarak zaman
mekanda bitmeyen bir uykuya daldilar ve dunyanin
golgeleri kayboldu. Ve tekrar babalariyla beraber
oldular...

Ayhfg(m[]n sabahinda, yasindan daha cok parcaya

. ayrilmis bir vuicutla, isimsiz bir sekilde, dunyanin

gozlerini kapadigl ve cocuk olduklari unutuldugu bir
dunyada basit bir sayl olarak haber kanallarinda yer
aldilar.

CNN: 4 Haziran gianii [EcHER

Gazze'deki El-Bureyc ve EI-
Megazi kamplarina diizenledigi

saldirilarda m

Ne bir isim, ne bir yas ne de bir cinsiyet.. Sadece bir
sayl... Habis bir ur gibi blytyen israil nefreti yine
cocuklari vurmus, dunya gozlerini ve vicdanini bu
katliam karsisinda yine baska yone cevirmisti...
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Gece Yarisi Kutuphanesi

Matt Haig

Matt Haig, caddas ingiliz edebiyatinin éne cikan
isimlerinden biri olup, ozellikle psikoloji, felsefe ve
insanin varolussal kaygilarl Uzerine yazdigi eserlerle
taninir. Gece Yarisi Kutlphanesi (The Midnight Library),
2020 yilinda yayimlandi ve kisa sUrede buyUk yanki
uyandirdi. Kitap, yayimlandidi yil Goodreads Choice
Awards tarafindan “En lyi Kurgu Romani” secildi ve
bircok Ulkede cok satanlar listesine girdi. Yazar, kendi
hayatinda ruhsal saglik sorunlariyla mucadele etmis ve
bu deneyimlerini eserlerine yansitmistir.

Matt Haig'in Gece Yarisi Kitliphanesi, sadece bir
hikdye anlatmaktan ote, pismanliklar ve alternatif
hayatlar Uzerine dusunduren bir kitap. Sade ve akici
bir dille yazilmis; gereksiz suslU betimlemelerden,
karmasik anlatim tekniklerinden uzak bir Usluba sahip.
Kitabin dili, edebi yogunluktan ¢ok, psikolojik derinlik
ve duygu aktarimina odaklaniyor.

Ana karakter Nora Seed, hayatindan umudunu kesip
intihar etmeye karar verdiginde, yani hayat ile 6lium
arasindaki ince cizgide sikisip kaldiginda, kendisini
sonsuz olasiliklarin kapisini aralayan bir kUtuphanede
bulur. Bu kUtuphane, Nora'nin hayatinda yaptigi her
secimin baska bir versiyonunu barindiran sonsuz raflara
sahiptir. Kitaplar (yani secimler), kesin cevaplar vermek
yerine su sorulari sordurarak ilerliyor:

Gergekten kagirdigimiz firsatlar bizi daha mutlu eder
miydi? Yoksa mutluluk, dissal kosullardan bagimsiz
olarak igsel bir kesif midir?
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Yazarinakicidilive merak uyandirananlatimi, kitabikolay
okunur hale getiriyor. Ancak kurgusal bazi eksiklikler
dikkat cekiyor. Alternatif yasamlar, Nora tarafindan
tam anlamiyla icsellestiriimekten ziyade, sadece kisa
sureli ziyaretler gibi sunuluyor. Olaylari disaridan
gozlemleyerek deneyimliyor olsaydi, secgimlerinin
sonuglarini daha objektif gorebilir ve gercekten istedigi
hayati daha net anlayabilirdi. Kitap akici ve surukleyici
olsa da, derin bir psikolojik analiz bekledigim icin bazi
kisimlarini ylzeysel buldum. Felsefi sorular sormasina
ragmen bunlara derin yanitlar vermemesi, belki de
genis bir kitleye hitap etme ¢abasindan kaynaklaniyor.
Bunun bilingli bir tercih oldugunu dusunuyorum.
Kitap, bazi alternatif yasamlarinda Nora'yi buyuk
basarilarla donatiyor ve basariyi toplumsal kazanimlarla
iliskilendiriyor. Ancak bu durum, basari kavraminin
bireysel mutluluktan badimsiz olup olmadigini
sorgulamaya da yol aciyor.

Kitabin en etkileyici kismi, Nora'nin onlarca alternatif
hayatin icinde kaybolduktan sonra, en bUyuk anlamin
kendi hayatinda sakl oldugunu fark etmesi ve onu
yeniden kucaklamayi se¢gmesi.

TUum bunlara ragmen Gece Yarisi KUtUphanesi, 6nemli
bir mesajveriyor;icimizdekibosluklaridoldurmadigimiz
sUrece hangi hayati secerek secelim, tam anlamiyla
mutlu olamayiz. Belki de hayat, hep varamadigimiz
yerleri merak etmekten ibarettir.

Fernando Pessao’'nun Huzursuzlugun
Kitabi eserinde yazdigi gibi;

Nereye varsak,
varamadiginmiz yerdeyiz.



Satrang
Stefan Zweig

Stefan eseri,

Zweig'in
olumunden once yazdidi son kitabl ve belki de en
carpicl anlatilarindan biri. Sadece 77 sayfalik bir
novella olmasina ragmen, icerigi o kadar yogun ki
her satirinda insan zihninin derinliklerine inen bir
sorgulama yer aliyor. Bir yandan satran¢ oyununun

Satran¢ adl yazarin

stratejik dUnyasinda geziniyoruz; diger yandan
totaliter rejimlerin insan Uzerindeki etkilerini, insanin
psikolojik sinirlarini ve zihinsel saghginin kirllganhgini
gozlemliyoruz.Kisacasl,busadecebiroyunhikayesidegil.

Bu kitabli okumamin en buyUk sebeplerinden biri,
uzun sure kitapgilarda en c¢ok satanlar listesinde
yer almasiydl. Hemen herkesin elinde gordigum
bu kitabi merak etmem c¢ok dogdaldi. Agikgasl bu
kadar populer olmasinin abartili olup olmadigini
dusunuyordum. Ancak okudugumda, Zweid'in
sayfalari ustalikla islemesi, anlatimindaki yogunluk
ve edebi becerisi beni gergcekten etkiledi. Ahmet
Cemal'in gevirisi ise kitabin dilini ve ruhunu koruyarak,
Zweig'in o yalin ama derin anlatimini ¢ok iyi yansitiyor.

Roman, bir gemi yolculugunda gegen satrang
musabakasi etrafinda sekilleniyor. Bir tarafta mekanik,
duygusuz ve tamamen ezbere dayali bir dunya
sampiyonu olan Czentovic; diger tarafta ise esaret
altinda satrang &grenmis, travmalarla bogusan Dr.
B. var. Bu ikilinin karsilasmasi sadece bir satrang
oyunu degil, tamamen farkli dusUnce sistemlerinin
ve insan psikolojilerinin  carpismasi  niteliginde.
Zweig'in alegorik anlatimi burada devreye giriyor:
Satrang yalnizca bir oyun degil, ayni zamanda insan
zihninin ve totaliter sistemlerin birey Uzerindeki
baskisinin  bir yansimasi. ki karakter arasinda
oynanan bu oyun, hayatta farkli bakis acilariyla
nasil mucadele ettigimizi anlatan bir metafor gibi.
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Czentovic tamamen mekanik bir tarzda, ezber
ve teknikle oynuyor. Strateji belli, hamleler belli
duygusuz ve soguk. Hayatta da boyle insanlar
yok mu? Kurallara siki sikiya bagli, duygulara yer
vermeyen, sadece kazanmaya odaklanmis Kkisiler.
Onlar icin énemli olan tek sey sonucu garantilemek.
Ote yandan Dr. B. var. Onun satranci 6grenme sureci
tamamen farkli. Oyunla degil; zihniyle, hayal gUcuyle,
icsel dunyasinda gelistirdigi yontemle oynuyor. Yani
bildigin sezgiyle, duygulariyla, ézgun bir yaklasimla
hareket ediyor. Ama iste sorun da burada: Hayati sadece
zihinle, tutkuyla, ic dunyayla ¢ozebilecegini sanmak
bir tuzak. Cunku o kadar derinlere daliyor ki, sonunda
kendi stratejisi icinde boguluyor, kayboluyor. Tipki bazi
insanlarin fazla dusunmekten, fazla hissetmekten,
olaylarin igcine ¢ok fazla girmesinden yorulmasi gibi.

Ancak, Czentovic'in dunya sampiyonu olmasina
ragmen korleme satrang oynayamamasi elestirilebilir
bir durum. Gergcek hayatta bu seviyeye gelmis bir
oyuncunun tahtaya bakmadan oynama yetenegine
sahip olmamasi neredeyse imkansiz. Cunku satrancta
Ust duUzey ustalar icin korleme oynama yetenedi,
zihinsel esneklik ve hafizada tahtayr canlandirma
becerisi acisindan kritik bir yetenektir. Zweig,
Czentovic'i mekanik bir oyuncu olarak resmetmis,
ancak bu durum karakterin gercekligini biraz zedeliyor.
Yine de Zweig'in asil odak noktasinin satrangtan cok
psikolojik mucadele oldugunu dusunursek, bunu
bilincgli bir tercih olarak degerlendirmek mumkun.

Sonug olarak, Satrang kisa ama yogun bir roman. Hem
psikolojik ¢ozUmlemeleri hem de edebi anlatimiyla
kesinlikle etkileyici bir eser. Uzun uzun dusUunmeyi
seven, insan zihninin sinirlarini zorlayan okurlar igin
benzersiz bir deneyim sunuyor. Zweig'in anlatimindaki
ustalik sayesinde, bu kadar kisa bir metnin bdylesine
derin izler birakmasi pek de sasirtici degil.
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Saatleri Ayarlama Enstitusu
Ahmet Hamdi Tanpinar

“Saatleri Ayarlama EnstitisU”: Zamani Ayarlayalim,
Kafalar Karismasin!

Bir sabah uyandiniz, elinizde kahve, gozUnuz saatte...
Ve fark ettiniz ki herkesin saati farkll! Komsu 09.15'te
ise gidiyor, sizinki 09.05'i gdsteriyor, otobUs soforu “Abi
benim saat 09.10" diyor. Tanpinar da bir gin sehirde
saatlerin  tutmamasi yUzUnden vapuru kagirinca
kafasinda bu fikir sekilleniyor: Hayatin igcinden ¢ikan
basit bir aksakliktan, zihinsel bir dunya ve dev bir
enstitu. Saatleri Ayarlama EnstitUsu, iste tam da bu
kaosun edebi yansimasi. Ama romani okudukga fark
ediyorsunuz ki mesele sadece saat degil, zihniyet.
Tanpinar'in  1954'te gazetede tefrika edip 1961'de
kitaplastirdigi bu eserde sordugu soru net: “Zamani
ayarlayarak medeniyet olur mu?” Cevablysa romanin
sonunda sizde sekilleniyor ama ipucu verelim: Hicbir
sey o kadar dakik islemiyor.

Hayri irdal: Kader Kurbani mi, Don Kisot mu?

Romanin baskahramani Hayri irdal, kendi deyimiyle
pek okumaz, ama aslinda epey derin bir adam.
Hayatinda neye inandiysa yari yolda birakiimis, neye
inanmadiysa mecburen icine dusmus. Derken yolu
Halit Ayarcl'yla kesisiyor. Halit tam bir “projeci”: Bos
arazi gorse AVM, bos zaman gdrse “Enstitu kurallim”
der. Bdylece doguyor fikir: Saatleri Ayarlama EnstitUsu.
Gorev basit gibi: Turkiye'deki tum saatleri senkronize
etmek. Ama roman ilerledikge anlasiliyor ki, mesele
saat degil; sistem kurmak. Hatta dyle ki bazen sistemin
amaci, sadece kendi varligini sirdtrmek oluyor.

Dogu mu, Bati mi? Yoksa Arasi mi?

Tanpinar, Dogu-Bati ikilemini ustalikla islerken “Biz hala
neden bu tartismanin icindeyiz?” dedirtiyor. Dogu’'nun
“vakit berekettir” anlayisiyla Bati'nin “zaman paradir”
bakisi gatisirken, kahramanlarimiz bu iki ug arasinda
gidip geliyor. Halit Ayarci modernligi, hizi ve sistemciligi
temsil ederken; Hayri irdal gecmise bagl, temkinli,
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sorgulayici bir durusu yansitiyor. Tanpinar, donemin
aydinlarini da elestirmekten c¢ekinmiyor. Halit Ayarci
Uzerinden yeni sistemle uyumlu aydinlari hicvederken,
Muvakkat Nuri Efendi Yahya Kemal'ii Hayri irdal ise
Tanpinar'in kendi “cahil yanini” sembolize ediyor.

Burokrasi: Enstitulerin Padisahi

Romanin en guUg¢lu taraflarindan  biri, burokrasi
elestirisi. Oyle ki, okurken “Bizim kurumlar hala béyle
calisiyor” diyebilirsiniz. Tanpinar, “Adi olan her sey
vardir” mantigiyla isleyen sistemleri resmediyor. Once
bir kurum kurulur, sonra gdrevi dustunulur. Herkes bu
yapinin varligina ikna olur; ta ki biri “Buna gerek var
mi?" diyene kadar... Halit Ayarci'nin “Bu ¢ag, burokrasi
cagidir” s6zu hala gecerliligini koruyor.

Saatten Cok Zihniyet Ayari

Romanin en keyifli yani, saat metaforu Uzerinden
zihniyet elestirisi yapmasl. Tanpinar'a gdre esas
problem, toplumu saat gibi mekanik bir dlzene
oturtmaya calismak. Oysa toplum organik bir yap.
Birini ayarlarsiniz, digeri bildigini okur. Enstitude
herkes “yenilik” pesindedir ama bu yeniligin ne oldugu
tam olarak bilinmez. Biri “Yeni olan her sey iyidir” der,
digeri hemen pesine takilir. Sonug? Saatler gibi kafalar
da karmakarisik.

Bugline Mesaj: Abes Carki Hala Dénuyor

Besir Ayvazoglu'nun dedigi gibi: “Abes carki hala
dénuyor.” isimler degismis olabilir ama Saatleri
Ayarlama Enstitusu hald aramizda. Belki de sosyal
medyada “trend topic” bile olmustur. Tanpinar'in
romani sadece bir tarih dersi degil; bugun de gecerli
bir toplumsal elestiri. Muzikten modaya, kahvecilerden
dizi repliklerine kadar hepimiz “trend”lerin pesindeyiz.
Bu roman, burokrasiye, koksuz yeniliklere, gdsterise ve
yapay duzenlere karsi zekice yazilmis bir parodi.

Saatleri Ayarlama EnstitisU’'nu okurken hem gulecek
hem dusuneceksiniz. Belki saatinizi ayarlayacaksiniz,
belki de “Bu saatler zaten bozuk” diyeceksiniz. Ama
kesin olan su ki, Tanpinar'in dedigi gibi, “Yeninin
bulundugu yerde baska meziyete lUzum yoktur.”
diyenlere pek glivenmeyeceksiniz.

Cinkit bazen, en bityitk ayar,
kendimize cektigimiz ayardir.
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